
 

●年末年始は、１２月２7日（土）～１月 4日（日）までとなります。 

新年は５日(月)から開所となりますので、 ぜひ遊びに来てください。 

●くれよんは、米沢市外、山形県外在住の方でも利用ができます。 

帰省中の方もぜひ遊びに来てくださいね♪ 

●寒くなり、手袋、マフラー、防寒着と持ち物や身に着けるものが増える

時期です。 

防寒着着用の際は、玄関のハンガーに掛けてから２階においでくださ

い。抱っこの赤ちゃんは２階で着脱していただいても大丈夫です。 

●駐車場内は車の往来があり危険ですので、手をつないで歩き、お子さ

んから目を離さないようにお願いします。 

 

♡お話会を開催します♡ 
 

冬の間くれよんのイベントが少なくなるので、１２月から３月までの間、 
毎週金曜日にミニお話会を開催します♪ 
午前中は１１：１５～、午後は１６：１５～、季節の絵本の読み聞かせや楽しいお
話をしますので、ぜひ遊びにきてね！ 
 

  

  

  

 

 

  

       

 

                 

 

 

 

              

   

  

   

                               

                                              

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

く れ よ ん 
 １２月号 NO.2９４ R７．１２．１ 

       米沢市徳町１－３８－１  TEL ２６－１５１５ 

（乳児園プチハウス内）  FAX ２６－６６０１ 

開所時間：AM ９：００～１１：３０ 

      PM１４：００～１６：３０ 

お誕生日のお友だちに 

「おめでとう」の 

葉書をお届けします。 

 １２月になり、街中すっかりクリスマスモードです。赤ちゃんたちには、初めての

サンタさんが来るのかな？？くれよんでも楽しいクリスマス会を企画しています。 

寒さが厳しくなる季節ですが、家族や親せきが集まる機会も多くなる年末。 

温かい飲み物やおいしい食事を楽しみながら、心も体も元気に過ごしていきまし

ょう！ 

来年もたくさんの笑顔に出会えることを楽しみにしています。 

よいお年をお迎えください。 

☆★おもちゃの貸し出しをしています★☆ 
 

くれよんでは、大きなおもちゃから小さなおもちゃまで、幅広く貸し出しをして
います。『くれよんで楽しんでいるおもちゃをお家でも遊びたい！』 
『おもちゃを買う前に参考にしたい！』、『今の月齢でどんなおもちゃが楽しめ
るのかいろいろ試してみたい』という方などに、喜ばれています。 
月齢に合ったおもちゃのおすすめを紹介したりもしています。 
ぜひご利用ください       

♪くれよんで製作を楽しみましょう♪ 
 

毎月、季節を感じられるものやお子さんの写真、手形が入ったものなど 
様々な製作を準備しています。 
今月は、前半はクリスマス、後半はお正月の製作を行います。 
くれよんに遊びに来た時に、お声がけください。 
 



1２月の予定 

1月の予定 

           

                                               

  

     

                                                          

                                               

 

 

日    月    火    水    木    金    土 

     

 

１ 

だっこ広場 

０歳～２歳 

２ ラララ広場 
 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

３ スマイルハートヨガ 

Amくれよんクローズ 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

４ はじめまして DAY 

 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

５ 離乳食お話会 
（初期食） 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

６ 

くれよん休み 

７ ８ 

だっこ広場 

０歳～２歳 

９ 
 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

１０  
 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

１１クリスマス会 

 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

１２ 
     

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

13 

くれよん休み 

１４ １５もぐもぐ体験 

     （初期食） 

だっこ広場 

０歳～２歳 

１６ママキッズビクス 

Amくれよんクローズ 

 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

１７離乳食お話会 
（中期） 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

１８もぐもぐ体験 
     （中期食） 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

１９ 

 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

２０ 

くれよん休み 

２１ 

 

２２離乳食お話会

（後期） 
だっこ広場 

０歳～２歳 

２３ もぐもぐ体験 

 （後期食・幼児食） 
こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

２４ママカフェ 
Am くれよんクローズ 

 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

２５ 計測日 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

２６ 
 

こちょこちょ広場 

０歳～就学前 

２７ 

くれよん休み 

２８ ２９ 

年末年始休み 

 

 

３０ 

年末年始休み 

 

 

31 

年末年始休み 

  

 

 

 
 

 

☆１月６日（火） ラララ広場  
＊場所：くれよんホール ＊時間：１０：３０～  ＊内容：ふれあいあそび、季節の歌、パネルシアター、体操など 

 みんなで一緒に歌ったりお話を見たりして楽しみましょう♪ 

 

☆１月２２日（木）ママの癒しの時間 ハンドトリートメント  
＊場所：くれよんホール  ＊時間：９：３０～１１：３０   

＊内容：アロマの匂いに癒されながら肘から下をゆっくりとマッサージしてもらいます。ウトウト眠たくなってしまうくらい心地良い時間です！ 

 

☆１月２８日（水）ママカフェ （要申込・限定５組） 
＊場所：なかよしホール ＊時間：９：３０～１１：３０  

暖かい飲み物でホッと一息つきながら、楽しくお話をしています。お子さんも一緒の空間で過ごします。 

 

☆１月２９日（木） 計測日  大きくなったかな～？体重と身長を測ります。 
 

☆１月未定日 スマイルハートヨガ （要申込・限定５組）             ママたちからの熱いご要望に 
 ＊場所：くれよんホール  ＊時間１０：１５～１１：３０ ＊講師：小林 里香先生     お応えして、今年度は１月、３月と 

＊持ち物：ヨガマット、水分補給ができるもの、託児セット                 追加で行います！ 

 

  

●１月のイベント（ママカフェ）申し込みは１２月１５日（月）からになります。 

来所時、またはお電話にてお申込みください。 

●１月から雪遊びを始めます。詳細は１月のおたよりにて案内いたします。 

米沢の冬を満喫しましょう！ 

今月のイベント 

☆１２月２日（火） ラララ広場  
＊場所：くれよんホール ＊時間：１０：３０～   

＊内容：クリスマスの雰囲気の中、ふれあいあそび、季節の歌、パネルシアター、体操などみんなで楽しみま 

しょう♪ 

 

☆１２月３日（水）スマイルハートヨガ （要申込・限定５組・託児付き） → 申し込み終了 
 ＊場所：くれよんホール  ＊時間：１０:１５～１１：３０  ＊講師：小林 里香先生 

  ＊持ち物：ヨガマット、水分補給ができるもの、託児セット 

＊内容： 

 

☆１２月４日（木）はじめまして DAY  
＊場所：くれよんホール  ＊時間：午前１０：００ 午後１５：００  

 ＊内容：まだくれよんに遊びに来たことがない方も、いつも遊びにきているお友だちも一緒に楽しみましょう！ 

 

☆１２月１１日（木）くれよんクリスマス会          （要申込・限定１５組）  
＊場所：東部コミュニティーセンター  ＊時間：１０：００～１１：３０ ＊参加費：３００円 

 ＊持ち物：水分補給ができるもの・おでかけセット 

  クリスマスにちなんだ衣装を着て楽しいクリスマスを過ごしましょう♪  

サンタクロースが来てくれるかも？！ 

 

☆１２月１６日（火）ママキッズビクス （要申込・限定１５組） 
＊場所：東部コミュニティーセンター  ＊時間：１０：３０～１１：３０ (受付：１０：１５～)  

 ＊講師：鏡 真理子氏 

  親子で一緒に体を動かします。途中でお子さんが飽きてしまっても大丈夫！広いホールでたくさん遊べます。 

 

☆１２月２４日（水）体も心もぽかぽか♡スペシャルママカフェ （要申込・限定５組）  
＊場所：くれよんホール ＊時間：１０：００～１１：３０  

＊持ち物：お子さんのご飯やおやつ、ママのおやつ（参加者の分持ち寄りになります。） 

＊内容：くれよんに遊びに来ているママのスペシャル講座＆チャイティーの会を開催します   

 アーユルヴェーダの理論に基づいて自分の身体を知ろう！そして、スパイスを調合してチャイティーを 

作ります！クリスマスイヴにみんなで楽しみましょう♪ 

 

☆１２月２５日（木） 計測日  大きくなったかな～？体重と身長を測ります。 

 

 

★離乳食お話会 ※ 要申込  

◎初期の頃１２月５日(金) ◎中期の頃１２月１７日(水) ◎後期の頃１２月２２日(月) 
 

★もぐもぐ体験  参加費３００円 ※ 要申込   

 ◎初期食１２月１５日(月) ◎中期食１２月１８日(木) ◎後期食・完了食１２月２３日(火) 

 

『子育て支援センターってどういう所？ 

行ってみたいけど、ドキドキするなぁ』、

『他の支援センターにも遊びに行ってみ

たい♪』など、はじめましての方向けの企

画！予約は不要です。当日はスタッフが丁

寧にご案内します。 
※米沢市の５つの支援センターにて実施して

おります。ご都合が合えば複数行っても 

ＯＫです！ 


